
Досуг «В гости к Солнышку» 

Цель:  -создать у детей радостное 

настроение. 

Задачи: 

• формировать интерес к познанию; 

• развивать внимание и желание 

участвовать в игровых действиях; 

• воспитывать отзывчивость, умение 

радоваться за товарищей. 

Атрибуты: музыкальное сопровождение, 2 зонтика, маска медведя, 

костюмы Солнышка и Зайца. 

                                          Ход развлечения: 

Воспитатель: Здравствуйте, дети! 

Ответы детей. 

Воспитатель: Скажите, пожалуйста, а какое сейчас время года? 

Ответы детей. 

Воспитатель: А вы любите лето? 

Ответы детей. 

Воспитатель: 

Все ребятки любят лето. 

Потому что летом много солнышка и света! 

Воспитатель: Ребята, сегодня такой хороший день, но солнышка почему 

– то нет… . 

Давайте все вместе позовем его. 

Все: 

Солнышко, покажись! 

Красное, снарядись! 

Поскорей, не робей, 

Нас ребят обогрей! 

Воспитатель: - Наверное, не слышит нас солнышко. Дети, а давайте 

пойдем к солнышку в гости. Вы согласны? 

Ответы детей. 

Воспитатель: Только в путь отправляются дружные, сильные, ловкие и 

смелые ребята! Вы такие? 

Ответы детей. 

Воспитатель: Ребята, а вы знаете, где солнышко живет? 

Ответы детей. 

Воспитатель: Не волнуйтесь, я уверена, что мы найдем дорогу к 

солнышку. Только сначала давайте немного разомнемся: 

Вот как солнышко встает: 

Выше, выше, выше. (Поднять руки вверх. Потянуться.) 

К ночи солнышко зайдет: 

Ниже, ниже, ниже. (Присесть на корточки. Руки опустить на пол.) 

Хорошо, хорошо, 



Солнышко смеется. 

А под солнышком нам 

Весело живется. (Хлопать в ладоши.  Улыбаться.)А теперь можно 

отправляться в путь! 

 

Дети идут за воспитателем по площадке, выполняя движения по 

тексту. 

Воспитатель. 

По дорожке, по дорожке 

Скачем мы на правой ножке. 

И по этой же дорожке 

Скачем мы на левой ножке. 

По тропинке побежим, 

До лужайки добежим. 

На лужайке, на лужайке 

Мы попрыгаем как зайки. 

Пока дети прыгают, появляется Заяц. 

Воспитатель. Здравствуй, Заяц, покажи нам, пожалуйста,  дорогу к 

солнышку. 

Заяц: Здравствуйте! К сожалению, я не знаю, где солнышко живет. Но я 

тоже к нему иду в гости. А чтобы нам было веселее в пути, я предлагаю 

поиграть в игру про солнышко. Согласны?                                                                                

Ответы детей.                                                                                                             

Проводится музыкальная игра «Солнышко и дождик»                

Воспитатель: Ой, ребята, а вы почувствовали, как нам стало тепло? 

Мы и не заметили, как  добрались до солнышка. Давайте его позовем, а 

Заяц нам поможет: 

Солнышко красное, 

Покажись, покажись! 

Нам, ребяткам,                                                                                                             

Улыбнись, улыбнись! 

Появляется Солнышко. 

Солнышко: Здравствуйте, детишки. Рада встрече с вами я! Вы же все – 

мои друзья! Знаю я, какие вы дружные, сильные, ловкие и смелые. А еще я 

знаю, что вы любите лето, и поэтому приготовила для вас игры. 

Давайте поиграем? Ответы детей.                                                                                                        

Солнышко: Мне очень нравиться игра «Что бывает летом?». Вам нужно 

будет отвечать на вопросы «да» или «нет»: 

 

Летом солнышко ярко сияет? (Да) 

Летом листья желтеют и опадают? (Нет) 

Летом загорают и купаются? (Да) 

А на санках и «ватрушках» с гор катаются? (Нет) 

Летом пчелка на цветке сидит? (Да) 

А медведь в берлоге летом спит? (Нет) 



 

Солнышко: Молодцы! А раз медведь в берлоге не спит, я предлагаю вам  

поиграть в игру «У медведя во бору».                                                           

Проводится игра.                                                                                                 

Солнышко: Спасибо вам ребята и Заяц, повеселили вы меня! Очень рада 

встрече я. Буду вас снова ждать в гости. До свидания!                                                                                               

Дети. До свидания. Спасибо, тебе Солнышко. 

Воспитатель: 

А нам пора возвращаться в группу.                                                                             

Под музыкальное сопровождение дети выходят из зала. 

 

 

 


